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Recommendations For Safer
Glove Usage During Covid-19

Made in collaboration with UW and El Proyecto Bienéstar

POPULATION HEALTH INITIATIVE
UNIVERSITY of WASHINGTON

Types of gloves

Nitrile single Rubber re- | Clothre- ol 4\
use gloves usable usable - =

Q/ Use Nitrile disposable gloves Q/ Use yellow single use gloves Q/ Cloth re-usable gloves should
instead of latex gloves to avoid for cleaning. be washed frequently.
skin irritation.

Disinfect and wash after
Latex gloves may cause each use.

irritation and allergic reactions. Using gloves during Covid-19 can only help

if they are used properly.

Inspect your
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ProTip! gloves! /| y y )@&
Use arack to Fill glove with "“""
hang and dry water or stretch it
the washed to find holes
gloves

Safe glove usage check list

Single Use gloves!

e Switch re-usable
gloves after new task.

e Have plenty of
reusable gloves to use
through out the day.

Wash hands before and after
using gloves.

Inspect gloves for holes before
and during use.

. Change gloves immediately if
DON'TS damaged.

e Never wash disposable
gloves

Store reusable gloves
seperately and in a dry place.

e Do not eat with gloves on

« Do not share your gloves Dispose of single use gloves.

Sources: U.S. Dept. of Agriculture Pacific Northwest Agricultural Safety and Health Center (PNASH)
www.usda.gov https://bit.ly/pnash-covid



Recomendaciones para un uso mas
seguro de guantes durante Covid-19

Hecho en colaboracion con la Universidad de
Washington y El Proyecto Bienestar

Tipos de guantes
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Guantes de
nitrilo
desechables

Use guantes desechables de
nitrilo en lugar de guantes de

|latex para evitar la irritacion de

la piel.

Los guantes de latex pueden
causar irritacion y reacciones
alérgicas.

iProTip!

Use una rejilla
para colgar y
secar los

Guantes
reusables de
plastico

Use guantes reusables de Q/
plasticos para limpiar. deben lavarse con frecuencia.

Desinfectar, lavar, y secar
después de cada uso.

guantes lavados

iGuantes de un solo uso!

e Cambie los guantes
desechables después de
cada tarea.

e Tenga suficientes guantes
desechables para usar
durante el dia.

ASEGURESE DE:

e Nunca lavar los guantes
desechables

e No comer con guantes
puestos

e No compartir sus guantes

Fuente: U.S. Dept. of Agriculture

www.usda.gov

Guantes ‘\“

reusables de.
tela

Los guantes de tela reusables

Usar guantes durante Covid-19 solo
puede ayudar si se usan
correctamente.

ilnspeccione sus

guantes! W J
/1) S
Llene el guante @&

con agua o estirelo
para encontrar
agujeros.

Lista para usar guantes con seguridad

Lavese las manos antes y
después de usar guantes.

Inspeccione los guantes en
busca de agujeros antes y
durante su uso.

Cambiese los guantes
inmediatamente si estan
danados.

Guarde los guantes reusables
por separado y en un lugar
seco.

Tire a la basura los guantes de
un solo uso o desechables.

Pacific Northwest Agricultural Safety and Health Center (PNASH)
https://bit.ly/pnash-covid



