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DAIRY SAFETY TOOLKIT

Requisitos del estado de Washington

Capitulo 296-307, Seccion 030, del Cadigo Administrativo de Washington, [(WAC, por sus siglas en
inglés), (WAC 296-307-030)] .

¢,Cuales son los elementos que requiereun programade prevencion de accidentes?

1. Usted debe darinstrucciones sobre sobre préacticas de trabajo segurasa todos los empleados
al momento de su contratacion. Susinstrucciones deben estar orientadas alos tipos de
riesgos alos que los empleados estaran expuestos.

2. Usted debe desarrollar un programa escrito de prevencién de accidentes orientado a las
necesidades de su establecimiento agricolay alos tipos de riesgos que este implica.

3. Suprograma de prevencion de accidentes debe incluir como minimo los siguientes
elementos:

(@Coémo, cuandoydonde reportar lesiones y enfermedades, y la ubicacion de los centros
de primeros auxilios.

(b) Cémo reportar practicas y condiciones inseguras de trabajo.

(c) Eluso y cuidado del equipo de proteccion personal.

(d)Qué hacer ensituaciones de emergencia. Consulte el WAC296-307-35015 para conocer
los requisitos del plan de accién de emergencia.

(e) Cémo identificar quimicos o materiales peligrosos e instrucciones para su uso seguro.

(HUna revisidn en lugar de trabajo de las practicas necesarias parallevar acabo las
diferentes tareas o labores de manera seguray saludable.

4.Por lo menos unavez al mes, usted deberealizar unainspeccién de seguridaden los lugares de
trabajo donde seestén realizando actividades, de los materialesy equipos utilizados y de los
procedimientos de trabajo. Unrepresentante elegido por los empleadosdebeserinvitado y se le
debe permitir acompafiarle.

Nota: pueden aplicar requisitos adicionales de la Parte G-1, del WAC 296-307-097, referentes ala
exposicion directa al calor en sitios al aire libre. Los empleadores pueden incluir su programa de
seguridad para exposiciones al calor al aire libre, ya sea en su programa escrito de prevencion de
accidentes(APP) o en un documento independiente por escrito. Consulte la Parte G-1.


https://lni.wa.gov/safety-health/safety-rules/chapter-pdfs/WAC296-307.PDF
https://lni.wa.gov/safety-health/safety-rules/chapter-pdfs/WAC296-307.PDF
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Modelo del Programade prevencion de accidentes (PPA)de L NI

El Departamento de Labor e Industrias (LNI) sirve como recurso paraempleadores y trabajadores que
requieren orientacion sobre normas especficas de seguridady salud ensu lugar de trabajo.

LNI LNI tiene un modelo disponible para ayudarle a preparar suplan de APP: Modelo eninglés.
SampleAPP_AG_MinComp 090252019finalak

Pagina deinicio de LNI: https://Ini.wa.gov/

Washington State Department of
Labor & Industries



DAIRY SAFETY TOOLKIT

Herramienta interactiva del PPA

Para su conveniencia, hemos desarrollado una herramienta interactiva de preparacion para el
PPA (APP preparation tool).

Después de revisar los componentes de estaherramienta de desarrollo del PPA, asegurese de
recopilar susrespuestas en un documento final.
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Resumendeidentificacion deriesgos

Lecherias

Algunos ejemplos de riesgos de seguridad que pueden afectar a los trabajadores de las lecherias
son:

e Contacto con animales.

* Taladros, bombas, ejesde toma de fuerza o TDF (PTO,por sussiglas eninglés)y otro
equipo peligroso con partes mecanicas movibles.

* Espacios confinados (por ejemplo, contenedores para almacenamiento de granos, tanques).

* Quimicos peligrosos utilizados en lalimpieza o desinfeccion de las instalaciones y
los animales.

» Fosasde estiércol (porejemplo, bajo nivel de oxigeno, gases toxicos, asfixia por

ahogamiento). Electrocucion (por ejemplo, el contacto con cables de energia eléctrica).

« Terreno disparejo o0 inestable que puede ocasionar volcaduras devehiculos en la granja.

* Levantaro cargar, posturascorporalesincorrectas, movimiento repetitivoy otros
estresantes fisicos.

* Ruidos del equipo.

En el Programa de Prevencion de Accidentes SE DEBEN destacar los riesgos especificos y se deben
identificar estrategias especificas de prevencion. Lalista de verificacién de seguridad para granjas
lecheras [Saf hecklist for Dairy Farms (LNl F417-267-000)] identifica sisteméaticamente los
riesgos especificos.

Funding and support for this project has been provided by the State of Washington,
Department of Labor & Industries, Safety & Health Investment Projects




